
Praktischer Workshop​
Kompostieren für die Zukunft: ​
Terra Preta und die Kraft regenerativer Böden 

Boden, Biodiversität und Kreislaufwirtschaft – sichtbar, greifbar und lokal erlebbar. 

Haben Sie sich schon einmal gefragt: Können wir Küchenabfälle aus dem Büro, Reste aus der Kantine oder Biomüll 
aus dem Außengelände in etwas Regeneratives verwandeln? Gibt es Möglichkeiten, Biodiversität, Kompostierung 
und Kreislaufwirtschaft direkt am Arbeitsplatz zu sehen und zu erleben?​
​
Und was wäre, wenn Ihr Team einen Boden herstellen könnte, der Jahrhunderte überdauert – nur mit alltäglichen 
Küchenabfällen?​
​
In diesem Workshop lernen Sie Terra Preta kennen – eine legendäre schwarze Erde aus dem Amazonasgebiet, neu 
gedacht für urbane Räume. 

 

Ziel​
Die Teilnehmenden lernen, wie sie aus organischen Küchenabfällen und Pflanzenkohle Terra Preta-Kompost 
herstellen – für langfristige Kohlenstoffspeicherung und Bodengesundheit. 

Was ist Terra Preta?​
Diese Erde ist nicht im klassischen Sinne „natürlich“ – sie ist vom Menschen gemacht. Vor etwa 1.000 Jahren 
mischten indigene Gemeinschaften im Amazonasgebiet organische Abfälle mit Pflanzenkohlepulver und schufen 
fruchtbare Bodenschichten, die bis heute wirken. Sie verstanden bereits damals, wie man Abfall in lebendigen, 
nährstoffreichen Boden verwandelt. 

Beitrag zu Ihren Nachhaltigkeits-Zielen​
Dieses 3 bis 4-stündige Programm unterstützt: 

●​ Kreislaufwirtschaft 
●​ Biodiversität und Bodengesundheit 
●​ Reduktion organischer Abfälle 
●​ Klimaschutz durch Kohlenstoffbindung 
●​ Mitarbeiterbindung und Umweltbildung 



Ablauf 

●​ Praktischer Outdoor-Workshop 
●​ Gemeinsames Kochen einer einfachen Mahlzeit 
●​ Sammeln und Verarbeiten von Bioabfällen 
●​ Mischen mit Pflanzenkohle zur Vorbereitung der Fermentation 
●​ Einführung in die Berliner Bodenqualität und lokale Insektenvielfalt 
●​ Optional: Nutzung oder Verteilung des hergestellten Komposts vor Ort 

Dauer​
3–4 Stunden 

Gruppengröße​
8–25 Personen 

Ort​
Auf Ihrem Firmengelände, im Garten oder einem anderen geeigneten Außenbereich 

Zielgruppe​
Nachhaltigkeitsteams, Mitarbeitende, Facility-Manager*innen, lokale Zulieferer 

Was Sie mitnehmen: 

●​ Verständnis der Terra-Preta-Methode 
●​ Fähigkeit, kleine Kompostsysteme vor Ort aufzubauen 
●​ Konkrete Maßnahme für Biodiversität und Klimaschutz 
●​ Terra-Preta-Startererde für Gärten, Pflanzkübel oder Baumbereiche 

​

Materialien & Ausstattung (von uns bereitgestellt) 

●​ Pflanzenkohle 
●​ Kompostbehälter 
●​ Werkzeuge zum Zerkleinern und Mischen 
●​ Gedruckte Schritt-für-Schritt-Anleitung 

Sprache​
Deutsch / Englisch 

Leitung​
Christian Schloh (DE / EN) ​
Ayumi Matsuzaka (EN / JP) – Praktiker für Bodenregeneration​
​
​
Anbieter​
Dycle Diaper Cycle UG, Donaustrasse 114, 12043 Berlin (Postanschrift)​
Kontakt: hello@dycle.org​
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